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TOM REGAN Raleigh’de North Carolina State University’de felsefe profesorii. Diinya
capinda hayvan haklar1 hareketinin entellekttel liderlerinden biri olarak taniniyor.
Kant etiginden yola cikarak gelistirdigi hayvan haklari kuramin, ilk olarak The Case
for Animal Rights (1983) adli eserinde ortaya koydu. Hayvanlarin hak sahibi olduklari
argiimanini “bir yasamin 6znesi olma” kavramina dayandiran Regan, kuramimmn kilit
kavramlarnmi “Hayvan Haklar1 I¢in Temel Argimanlar” adh makalesinde ana hatlaryla
acikladi (Birikim dergisi, 195. say1). Hayvan haklar1 hareketinin 6nde gelen entellektuel
temsilcilerinden Peter Singer'in “ac1” kavramina dayanan faydaci bakis acisina karsilik,
hayvanlarin da, cevrelerindeki dunyann ve sturdirdiikleri hayatin farkinda olmalar
bakimindan “bir yasamin 6znesi” olduklarini, dolayisiyla “ahlaki eyleyici” statiisiinde
olmasalar da, upk: haklarin getirdigi sorumluluklardan azade olan cocuklar gibi evrensel
birtakim haklara sahip olduklarini savundu. Kafesler Bosalsin, yazarin “evrensel haklar”
kuramim pratik 6rneklere dayandirarak temellendirdigi eseri. Diger eserleri: The Struggle
for Animal Rights (1987), Defending Animal Rights (2001), The Animal Rights Debate (Carl
Cohen’le, 2001), Animal Rights, Human Wrongs (2003).
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TESEKKUR

Yardimini istedigim pek cok kisi, benim icin zamanlarindan co-
mertce fedakarlik ettiler. Bilhassa Jeffrey Masson’a iltifata varan
onsoztunden dolay: tesekkur borcluyum. Kitabim onun soyledigi-
nin yarisi kadar iyi olabilmisse ne mutlu bana.

Yillardir yakin dostum olan Sue Coe’ya ne denli mutesekkir ol-
dugumu soylemesem de bilir zaten. Ama yine de soyleyecegim.
Sue’'nun sanati (keza Jeffrey Masson'in yazdiklar1) tarihe gececek
kadar onemli. Bundan bir ytzyil, hatta daha da sonra, tirumiiz
hala ortadan kalkmamis olursa, Sue Coe'nun eserleri dinyanin
tim buytk muzelerinin duvarlarinda asili olacaktir. O eserlerden
birinin kitabimin kapaginda yer almasinin benim icin ne kadar he-
yecan verici oldugunu bir distunun.

Tanmidigim az sayida Da Vinci’den biri olan Laura Moretti, bu
sayfalarla ilgili ek bilgi iceren internet sitesi www.tomregan-ani-
malrights.com™u kurdu. Ek bilgi iceren demek yanhs olabilir. Lau-
ra’nin yarattigi site, kitaptan bagimsiz olarak, cok degerli bir eser.
Boylesine fevkalade yeteneklere sahip birinin, bu yeteneklerini
hayvan haklar1 miicadelesine adamasi bizim i¢in ne biyiik sans.
Bu kitabin daha fazla okura ulasmasi icin o yeteneklerden yararla-
nabilmek ne buytk ayricalik. Tesekkiir ederim sozti boylesine bu-
yuk bir armagan karsisinda sonuk kaliyor.



Rowman and Littlefield yayimevinin felsefe editorit Eve DeVaro,
bu kitabin meziyetlerini yayincisina anlatmak icin canla basla ug-
rastl. Onun bu cabalar1 olmasa, bu kitap hi¢ yaymlanmayabilirdi.
Cok tesekkur ederim Eve. Ayrica, metinde yaptig1 pek cok diizel-
tiden dolay1 Leslie Evans’a da tesekkirler.

Yanitlayamadigim sorular oldugunda, isin uzmanlarina danis-
maktan hi¢ cekinmedim. Onlarin zamanini alma konusunda neza-
ketimin izin verdigi simirlar astigim durumlarda bile, bikip usan-
madan bana yardimec1 oldular. Jonathan Balcomb, Teri Barnato,
Kim Barlett, Gene Bauston, Marion Bolz, Andy Breslin, Ned Bu-
yukmichi, Meritt Clifton, Christin Dorchak, Catherine Doyle, My-
lan Engel, Lisa Franzetta, Jennifer Lanier, Debbie Leahy, Donna
Litowitz, Mike Markarian, Eric Mills, Alisa Mullins, Ric O'Barry,
Wayne Pacelle, Kim Stallwood ve Paul Watson’a tesekkirler.

Gary Comstock, Sid Gendin, James LaVeck ve Dietrich von Ha-
ugwitz, taslak metni cesitli asamalarda okuyup bircok faydal yo-
rumda bulundular.

Bruce Friedrich, taslaklar1 okuyup yorumlarda bulunmanin disin-
da, beni uygun bilgi kaynaklarina da yonlendirdi ve yukarida isimle-
rini saydigim uzmanlarin pek coguyla irtibat kurmami sagladi.

Bana bunca uzun zaman boyunca, boylesine farkli yonlerden bu
kadar ¢cok yardimi dokunan baska birini animsamiyorum. Umarim
bir giin bu buytk borcu bir sekilde oderim.

Ayrica, kitab1 yazarken basvurdugum ve pek cok bilgi edindi-
gim faydali ¢cok sayida internet sitesini giincellemekle saatlerini
harcayan, adini bilmedigim ttim hayvan haklar savunucularina te-
sekkur etmek istiyorum. Bilhassa, hayvanlari kullanan buyiik en-
dustrilerin i¢ ytiziintin, onlara gitvenen halk tarafindan az da olsa
gorulmesini saglayan o gizli teftisleri ytiriiten cesur ruhlara tesek-
kurler. Sizler o riski almasaniz, biz bugtin bildiklerimizin ¢cok daha
azini biliyor olacaktuk. Hayvanlar icin iyi ve kalic1 bir seyler yap-
mak, sizin bizler i¢in ortaya ¢ikardiginiz, gizli kapaklh o korkunc-
luklar1 ortadan kaldirmak da bize dustiyor.

Ama en cok da, hayati paylastigimiz onca y1l boyunca daima ya-
nimda olan sevgili karim Nancy’ye tesekkur ederim. Onun i¢in da-
stundiklerimi, yaptiklariyla hayatima kattig1 zenginligi anlatmaya
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kelimeler yetmez. Gerek karakterimi, gerekse hayata bakis acimi
sekillendirmemdeki buytk roliyle, beni ben yapan kisinin o ol-
dugunu soylesem, inanin abartmis olmam. Emerson, arkadaslikla
sevgililigin farkini anlatmak icin, sevgililerin ytz ytize dontup bir-
birlerine bakanlar, arkadaslarinsa gozlerini ayni degerlere dikerek
ileriye bakanlar olduklarini soyler. Nancy ile benim, sevgililer ola-
rak, yuzlerimiz birbirimize doniik. Ama birlikte ileriye de bakiyo-
ruz. Hem aski, hem dostlugu tek bir kiside, onda buldugum i¢in
ne mutlu bana.

1






ONsOz
JEFFREY MOUSSAIEFF MASSON

Elinizde tuttugunuz kitap, bana gore, hayvan haklar1 konusun-
da simdiye kadar yazilmis kilavuz kitaplarin en iyisi. “Hayvan
haklar1”nin nasil anlasildig ve aslinda nasil anlasilmasi gerektigi-
ni ortaya koyma konusunda, bugiine dek Tom Regan'inkini asan
bir calisma olmadi. Yillardir diinya capinda hayvan haklar: ha-
reketinin onde gelen felsefi sozculerinden biri kabul edilen Tom
Regan'in gorusleri, kelimenin gercek anlamiyla, yani kokene in-
me anlaminda, daima koktenci olmustur. Onun hayvanlar tze-
rinde her turlu deneyi, insanlara saglayacag: dustnulen yararla-
11 ne olursa olsun, sirf ahlaki gerekcelere dayanarak kinayabilme-
si bundandir. Benim de ytirekten destekledigim bu gorusun boyle-
sine etkili bir dille ifade edilisine ilk kez Tom Regan'in calismala-
rinda rastlamisimdir.

Tom Regan'in hayvanlara dair felsefesi tamamen 6zgun bir fel-
sefedir. Bu felsefe, kendinden onceki herhangi bir sisteme bagim-
l1 degildir. Faydacilik ya da baska herhangi bir geleneksel goru-
se de baglanmaz. Onun felsefesi, duisunce ve duygularin benzersiz
bilesiminin bir trintudir. Tom’un diger insanlar tarafindan bun-
ca sevilen biri olmasini saglayan ve bu kitab1 boylesine zihin aci-
c1 kilan da budur. Bu kitabin sayfalari, acik ve yalin bir dille ifade
edilmis derin fikirlerle dolu. Bir filozof tarafindan yazilmis olmasi-
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na ragmen, bu etkileyici kitab1 anlayip sevmek icin felsefe bilme-
nize gerek yok.

Tom, uzun yillar 6nce Jeremy Bentham tarafindan ortaya atil-
mis olan, hayvan haklar1 hareketinin belki de (ve hakl olarak) en
meshur soziint gindeme getiriyor: “Asil soru, ‘Akil yuritebiliyor-
lar m1?’, ya da ‘Konusabiliyorlar m1?’ degil, ‘Ac1 cekebiliyorlar m1?’
olmalidir.” Tom, bu argiimana, bir o kadar 6nemli, ama o ortaya
atana kadar fark edilmemis olan baska bir boyut ekliyor. Asil soru,
yalnizca hayvanlarin aci cekip cekmedikleri degil, onlarin bir yasa-
min 6znesi olup olmadiklaridir. Hani okuduktan sonra uzun stre
zihninizde yankilanip duran ctimleler vardir. Bu cumle zihninize
islemeye basladiginda, yepyeni bir fikre, hayatiniz1 altist etme po-
tansiyeli olan bir idraka eristiginizi fark ediyorsunuz.

Hayvanlarin gecmisleri, hikayeleri, yasam oykuleri vardir. Hay-
vanlarin tarihleri vardir. Vizonlar, ayilar, filler, yunuslar, domuz-
lar, tavuklar, kediler ve kopeklerin her biri, benzersiz biridir; kul-
lanilip atilacak bir sey degil.

Bunun boyle olduguna iliskin pek ¢ok gosterge var: Hayvanlarin
anneleri ve babalari, cogunun kardesleri, dostluklari, bir cocuklu-
gu, gencligi, yetiskinligi vardir. Onlar da, buyuk 6l¢tide insanlarin-
kine benzer yasam evrelerinden gecerler (psikanalist Erik Erikson,
insan yasamindaki bu safhalar tanimlamasiyla tun kazanmistir, an-
cak bunlar hayvan yasaminda da en az insaninki kadar onemlidir).
Dahast, yine (vicdaninizi kemirerek de olsa) size bir bicimde mu-
sallat olacak o aydinlatic1 ifadelerden biriyle Tom'un soylemis ol-
dugu gibi, hayvanlarin yasamlari da, baskalarin umurunda olsun
olmasin, kendileri icin iyiye ya da kotiye gidebilir.

Tom'un gorislerine karsi olanlar, bir hayvani neyin mutlu et-
tigini bilemeyecegimizi soyleyip dururlar. Cok sagma. Bunu bil-
mekten kolay ne var! Bir inek, yasamak ister, yavrusunu emzir-
mek ister, ruzgarla, gun 1s181yla ve diger dogal seylerle dolu dogal
bir ortamda, acik havada olmak ister. Bir inek, ineklerin yapmalar
icin evrim gecirdikleri seyi yaptiginda; dostlari, ailesi ve bir haya-
t1 oldugunda, mutludur. Olumle degil. Bir inegin yapmak istedigi
sey; bir inegi mutlu eden sey budur. Bir hayvanin yasaminda basina
gelebilecek en kot seyin ne olabilecegini dusunduguniizde, yersiz

14



bir ¢limiin onlar icin en kottistt oldugunu anlarsiniz. Bu yizden
Tom’un felsefesi bize, dogal, mecburi ya da merhamet gerekcesiy-
le olmadikca hicbir hayvanin 6lmemesi icin elimizden geleni yap-
mamiz gerektigini soyler.

Tom’un basit énermesinin tim karmasik unsurlarim tek tek
actiginizda, gitmeyi belki daha once hi¢c dusunmediginiz yerlere
dogru entellektiel bir yolculuga ¢iktiginizi fark edeceksiniz. Be-
nim Tom’un kitabin1 okuduktan sonra yasadigim gibi, siz de ol-
gularin daha 6nce hi¢ géz onine almadiginiz derinlikleriyle ytiz-
lesmek durumunda kalacaksiniz. Karimla ben, bir stirti arastirma-
nin sonucunda, cocuk guvenligi acisindan en iyi araba modelinin
Volvo Cross-Country steysinlar oldugunu 6grenmistik (ve iki kii-
ctuk cocugumuz var). Benim yasadigim yerde (Yeni Zelanda) bun-
larin yalnizca deri kullanilarak yapilan modelleri bulunuyordu.
Kullandigim araba icin bir dizine sigirin oldurilmesini destekle-
sem, Tom Regan’dan 6grendiklerimi ne ol¢iide ciddiye almis say1-
lirdim? Kesinlikle olmazdi. O arabay: almak benim i¢in s6z konu-
su bile olmad.

Ya da, yumurtay1 distnelim: Yumurtlayan tavuklara ne sekilde
muamele ediliyor? Yumurta satislarindan kar saglayanlarin acikla-
malarina ne derece guvenebilirdim? Hem, o yumurtalar kime aitti
ki? Eger Tom'un fikirlerini ciddiye aliyorsam, yumurta satin aldi-
gimda, hayvanlarin yeterince hizli yumurtlayamadiklari icin rutin
bir bicimde 6ldirillmelerine destek vermis olmaz miydim? Ustelik
benim ihtiyac bile duymadigim yumurtalar ugruna olduralmeleri-
ne? Masum hayvanlarin terorize edilerek oldurilmeleri hangi ge-
rekceyle hakli gosterilebilirdi? Eger tavuklar bir yasamin oznele-
riyse, secimim onlara karsi saygili miydi? Benim secimim, onlarin
refahina katki m1 sagliyordu, yoksa onu engelliyor muydu? Bu ko-
nuda bu kadar soru yeterli.

Hangisi olursa olsun bir hayvanin canini almanin, hafife alin-
mayacak kadar onemli, ¢cok ciddi bir mesele oldugunun bilincine
varmami saglayan ilk kisi Tom oldu saniyorum. Kelimelerin ardi-
na gizlenmek ya da yaptiklarimizi kacamak ve muglak terimlerle
ifade ederek onlarin ustiini 6rtmeye calismak dogru degildi. Bu-
giin bunlar1 yazarken bile, Amerikalilar, tam da bu soyledigim seyi
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yapmakla mesguller: Bir yandan insanlar1 6ldurtirken, diger yan-
dan soktan, korkudan ve emirlerden soz edip duruyorlar. Tom, bu
kitapta, herkesin anlayabilecegi sozctklerle konusmanin ve o soz-
ctkleri herkesin simdiye dek kullandig1 ve anlamlandirdig: sekil-
de kullanmanin sart oldugunu anlatiyor. O, bilhassa “insani mu-
amele” ve “sorumlu gozetim” gibi stslu sozciiklerin ardina gizle-
nen hayvan istismarcilar tarafindan yapilan az once degindigim
tirden bulandirmalara kars1 ¢ikiyor. Tom, 1srarla bizi icimizdeki
en iyi dirttlerle yuzlesmeye yonlendiriyor.

Ben hayvanlarin, hem de ttiim hayvanlarin az ¢cok insanlar kadar
sevgi duyabildiklerine kesinlikle inaniyorum. Tom’un da benim-
le hemfikir oldugunu biliyorum. Onun sevgiyle yazilmis bu kita-
b1, bizden tek bir sey, ama radikal bir sey istiyor: Birbirimize sayg1
gostererek yasamaya ugrasirken, hayvanlara da sayg1 gosteren bir
yasam bicimini benimsemek. Bu kitab1 okuyun ve gezegenimizin
var olusunun bu tehlikeli evresinde, sarilabilecegimiz tek umudun
bu olup olmadigina kendiniz karar verin.
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