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H ediye vermekte comert olmak: iyi fikir. Ben de dyle du-
sindum ve uygun bir vesileyle kocaman bir buket he-
diye ettim. En nihayet bir defa da tasarruf etmek yerine bir
seyler verdigim icin pek gururluydum. Aldigim karsilik ga-
yet kisa ve sadeydi: “Buket ne kadar buytkse, vicdanin o ka-
dar lekeli demektir!” Agzim acik kalakaldim, tek bir laf soy-
leyemedim, ¢ctinkt — dogruydu. S6zde comertligim, iyice bti-
zulap kucuk hesapcilik derecesine dusmustii. O an kesin
olarak anladim: Hediye vermek, zor istir.

Y1l boyu, kimi uygun kimi daha az uygun vesilelerle, hep
ayni soru gindemdedir: Kime ne hediye edeyim — ve nicin?
Opysa bunlar, her birine gereken dikkati verebileceginiz mun-
ferit vesilelerdir. Hediye isi, asil y1lbasinda ciddiye biner. Her-
kese birden hediye vereceksinizdir ve kimse ikinci plana atil-
may1 istemez. Yilbasina cocukluk hatiralar1 damgasim vurur,
yilbas1 agacinin dibine konmus hediyelerle doludur bu hatira-
lar. Hediyesiz yilbasi, dogaya aykir1 bir sey gibi goranur. Faz-
la hediye ise, stres dogurur: hem hediye verme (eylemde bu-
lunma geregi), hem hediye alma (tepki verme geregi) stresi.
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Hediye vermek guizeldir ama zahmetlidir. Karl Valentin’in
bir keresinde sanat icin soyledigi sey, hediye verme sanati
icin de gecerlidir. Hediye emegi paket yapilmadan ¢ok once
baslar, paket acilinca sona ermez; bu arada da taraflar degi-
sir: Hediye veren, hediye alan olur. Hediye paketi kagidi ge-
cis surecini bicimlendirir, puruzsuz bir akis onemli oldu-
gundan, sadece hediyeyi degil kagidi secmek de biraz zah-
met ister. Sonrasindaysa, hediyeyi veren, paket hisirdayarak
acilirken son bir defa hediyesini tetkik edebilir ve hediyeyi
alanin tepkisinden duyacag sevincin pesinen tadina varabi-
lir — an hala onun anidir. Berikine ise, paketi acma karma-
sastyla mesgul olurken bir suriinceme an1 bahsedilmistir, o
esnada yiz hatlarini her tur tepkiye hazir tutacak, mulkiye-
ti devralisini neticede bu cesitlemelerden birini secerek bag-
layacaktir.

Hediye verme sanati, hayat1 guizellestirmeye ve zenginles-
tirmeye katkida bulunabilecek bircok sanattan biridir. Lakin
butin sanatlar gibi hediye verme sanat1 da bir bilgi ve ma-
haret gerektirir. Bilgi, hediye verilecek insana uygun hangi
hediyelerin olabilecegini bulmak tizere malumat toplamaya,
dustnmeye, gozlemler ve degerlendirmeler yapmaya ve et-
rafa bakinmaya dayanir: Bu ona gore bir sey midir, sevindirir
mi onu, isine yarar m1? Maharet ise, buna cesaret gosterme-
nin ve hep sebatla yeniden tesebbtis etmenin pratigindedir.
Ustalik idmanla olur, hediye vermede de oyledir. Bazen ters
gidebilir ama bundan da bir sey 6grenirsiniz, bilginizin kap-
sami genisler, sezginiz incelir, maharetiniz artar.

Hediye vermek muhataral bir istir, muskullesebilir. Her
zaman digerkamca, sevindirilecek olan 6tekine yonelik ol-
maz. Bencil bir yan1 da vardir: Hediye eden, otekine verdi-
gi sevincle, kendisini de iyi hissetmek ister. Bunun tzerine
vakitlice dusunmek, ayni zamanda her ikisinin de gercek-
lesmesi ihtimalini artirir. Dusinmeme halindeyse, mecbu-
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ren aciliyetle alinan hediyeler, kot sonuclar dogurma teh-
likesi barindirir. Keza yalnizca ne hediye etmek gerektigini
iyi bilememenin mahcubiyetinden kaynaklanmayan, hedi-
ye verileni de mutesekkir olmasi gerekip gerekmedigine da-
ir mahcubiyete sturtikleyen mahcubiyet hediyelerinde de du-
rum aynidir.

Hediye vermenin insani mutlu ettigini cok yerde okuya-
bilirsiniz, bircoklar1 da buna inanir. Ama hediye vermenin
sadece sevinclerini 6vmenin bir yarar1 yoktur, 6nemli olan
beraberinde getirebilecegi sorunlari da bilmektir, ki onlar-
dan kacinabilelim. Hediyenin boyutu él¢eklendirilebilir, ne-
hir kenarindan toplanmis cakildan miicevhere kadar — ama
sorunlar degismez. Hediyenin verildigi kisi tarafindan bege-
nilmemesi, hediye vereni mutsuz edebilir. Alan da, hediye-
nin kendisini muskiill duruma sokmasindan étiri mutsuz
olabilir: Ashinda muthis sevinmesi gerekiyordur ama sevin-
mez. Hediye, arzulamis oldugu sey degildir. Belki canini s1-
kan bir seydir, hatta daha beteri, bozulmaya bile degmeye-
cek, ehemmiyetsiz bir seydir. Bazi durumlarda, bariz bir se-
kilde dustincesizce secilmisse hediye, hakaret olarak bile al-
gilanabilir.

Beklentilerin ol¢tuilit olmasi, muvafakate katkida bulunur:
Hediye eden kendi comertligine sevinebiliyor, hediye ala-
nin da sirtina fazla bir yuk binmiyorsa, hediye vermenin do-
ruguna ulasilmis demektir. Bu arada, maddi hediyelere mu-
amele tarziniz, manevi hediyeler icin bir idman sahasidir sa-
dece; manevi hediyeler yalnizca o anhigina veya bir muddet
degil, tum bir yasam boyunca anlamhdirlar. Sevgi, dostluk
ve misafirperverlik hediye etmek, karsilikh seving verir, fa-
kat hem vereni hem alani buytuk yukamluluklerle kars: kar-
stya birakir. Zaman ve dikkat hediye etmek ne anlama gelir?
Insanin kendi kendisine verdigi hediyelerin énemi ve mahi-
yeti nedir?
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Gerek maddi gerekse manevi hediyelerin ortaya cikardigi,
adaletle ilgili sorular1 cevaplandirmak zordur. Hediye veril-
mesi gereken herkese esit muamele etmek adil midir? O za-
man y1ilbasinda sevdigimiz ¢ocuklarin her birine ayn1 ciko-
latadan vermemiz gerekir, her cocuk cikolata sevmiyor ol-
sa bile. Buttun arkadaslar icin ayni seyi dusinmemiz gere-
kir, ilgilendikleri seyler ayn1 olmasa bile. Sevgililerin, benim
gosterdigim sevgiyle onun gosterdigi sevgi dengede mi diye,
iligkilerini surekli tartmas1 gerekir. Cok gecmeden anlarsi-
niz ki, mutlak adalet bir yanilsamadir.

Hediye verme sirasinda ¢ikmasi muhtemel sorunlar ve
yanlis anlasmalar, bunlardan nasil kacinabileceginiz sorusu-
nu getirir gayri ihtiyari. Belki de alinabilecek tek bir onlem
vardir: Acaba en iyisi sakinmak midir? Ama manevi hediye-
ler s6z konusu oldugunda, hediye vermekten imtina etme-
nin sonucu, sevgiden, dostluktan ve kendi kendisiyle arka-
das olmaktan mahrum, ruhsuz bir hayat olabilir. Maddi he-
diyelerle ilgili olarak da, vermekten imtina etmek bencilce
gorunebilir: “Bak sivisiyor, toplumsal hayata katilmak iste-
miyor, uzerine dusen gorevlerden siyrilmakla kalmayip ote-
kilerden de dikkatini, 6zenini esirgiyor !”

Madem sakinmak, geri durmak da timden sorunsuz de-
gil, bireyin neticede hediye verirken hangi sorunlar tercih
ettigine karar vermesi gerekir. Hediye vermek de hayatin bir
parcasidir ve hayat sorunsuz olmaz. Sorunlarla ilgili mey-
dan okumalar atak bir sekilde goguslemek, degerli tecriibe-
ler kazandirir ve dogru olana iliskin hislerinizi inceltir. Sim-
diye kadar kimseye asir1 bityiik bir buket hediye etmedim.
Yine de, hatasiz bir hediyeci olmadim. Olmam da gerekmez,
bir noktada buna karar verdim. Hata oranin1 yavas yavas bi-
raz asagl cekmek kesinlikle yeter. Hediye verirken yanilmak
insana mahsustur, cesaretiniz kirilmasin!
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